
Le vieillissementLe vieillissement



Aire urbaine de Lyon 



Être « âgé », une combinaison
qui conjugue âge mûr, santé et dépendance



Les degrés de dépendance en
fonction des difficultés de vie quotidienne





Les trois âges du vieillissement,
une segmentation nécessaire et évolutive



A l’horizon 2030, les 60 ans et plus seront plus nom breux
que les jeunes de moins de 20 ans









L’aire urbaine de Lyon reste relativement moins tou chée 
par la dynamique nationale du vieillissement





Le poids des « grands seniors » progresse dans le t emps
et reste encore marqué par une forte féminisation





Le vieillissement des populations immigrées
se différencie fortement du reste des dynamiques





Le vieillissement des populations immigrées
se différencie fortement du reste des dynamiques







L’isolement des personnes âgées et
leur dépendance sont plus ou moins tardifs

selon les structures familiales et sociales



Plus une personne vieillit, plus elle vit seule 
un constat encore plus prononcé chez les femmes







La prévalence de la dépendance des personnes âgées
se concentre chez les très grands seniors femmes





Vivre âgé accompagné, avoir un niveau d’études 
supérieures et un réseau social limitent le placeme nt en 

institution.









En 2030, davantage de personnes âgées 
dans le périurbain et dans les communes rurales



Forte concentration des seniors dans le centre mais  une
décroissance des effectifs au bénéfice du périurbai n











Une aire urbaine moins âgée à l’Est qu’à l’Ouest
mais une multiplicité de territoires « jeunes » et « vieux »









En 2030, une inévitable « gérontocroissance* »
dans les banlieues lyonnaises et communes périurbai nes







…… Cette inégale distribution des générations dans le s territoires 
aura un impact sur les modes de vie des ménages et les formes 

Les questionnements pour demain

aura un impact sur les modes de vie des ménages et les formes 
spatiales de la croissance urbaine……



Les seniors habitent majoritairement
des appartements mal adaptés, sont plutôt
propriétaires et très attachés à leur habitat



Les seniors habitent majoritairement dans 
leur domicile,
dans des logements collectifs et dans les 
zones denses







Les ménages retraités sont plus souvent propriétair es
mais le nombre de locataires augmente avec l’âge







Les seniors montrent un attachement fort
à leur commune et à leur loge







Malgré leur confort, les seniors habitent
des logements nécessitant une adaptation importante









Les seniors, des acteurs économiques
dont les activités et la consommation

impactent fortement la richesse locale



Un taux d’activité non négligeable des seniors
participant à l’économie locale formelle et informe lle



Les seniors disposent d’un niveau de vie supérieur
à la moyenne qui risque de diminuer à l’avenir





Les seniors consomment et aident leurs descendants
sous des formes très diverses selon les âges



Le nombre des seniors aux revenus modestes
voire en situation de fragilité financière est sign ificatif





Les seniors se déplacent davantage en
voiture et des écarts de mobilité entre

hommes et femmes persistent



Les seniors renforcent leur motorisation par l’accè s
des femmes au permis de conduire et à la voiture







La mobilité des seniors diminue avec l’âge
et reste marquée par la voiture et la marche







Les seniors parcourent des distances importantes
dans la durée, tout en privilégiant une certaine pr oximité







Les seniors privilégient les services
de proximité et mobilisent en vieillissant

leurs proches et des professionnels



Les seniors, bien que très mobiles, tendent avec l’ âge
à privilégier la fréquentation des services de prox imité









Les besoins de services et d’aides diverses à domic ile
augmentent avec l’âge et mobilisent surtout les pro ches







Les grands seniors isolés ou très dépendants font a ppel
à un nombre très diversifié d’équipements spécialis és







« Le drame de la vieillesse,c’est qu’elle ne frappe que 
des gens jeunes. »

Eric-Emmanuel Schmitt, Le visiteur


